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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD
PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO
Por la mafiana, cielo medio nublado, ambiente frio a fresco en la regién; y muy frio con bancos de
% niebla y posibles heladas en zonas altas del Valle de México. Por la tarde, ambiente fresco a nttos/ /s conagua
Pronéstico templado, cielo medio nublado sin lluvia en el Estado de México y Ciudad de México. ob.mx/es/pronosticos/
M t | . . 3" -@ pronosticossubmenu/p BAJA
eteorologico ronostico-regional-
H e ara-el-valle-de-mexico
Nauonagl SMIN - . ) - para-el-valle-de-mexico
o Temperatura maxima pronosticada en la Ciudad de México: 20 a 22 °C
o Temperatura minima pronosticada en la Ciudad de México:3a 5 °C.
L] Viento de direccion variable de 10 a 25 km/h con rachas de 35 km/h.
BOLETIN METEOROLOGICO TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PROXIMAS 24
HORAS
En el transcurso del dia se prevé ambiente (340 @)
templado a calido, cielo mayormente nublado y ? oo
condiciones limitadas para lluvias ligeras
aisladas. Los vientos predominaran del Norte de
5 a 20 km/h con rachas de 35 km/h. La l C:.I)'
madrugada del miércoles sera muy fria. D .
Temperatura Maxima 22°C ' o
Temperatura Minima 09°C e i e S mw bm e e
Lluvia menora 5 mm
https://www.proteccionc
¢ ivil.cdmx.gob.mx/boletin
u L L0AD e M
‘& i 4 , https://www.proteccionc MEDIA
Prondstico B TEMPERATURAS MINIMA EN PRONOSTICO DE TIEMPO SEVERO ivil.cdmx.gob. mx/redaler
Meteoroldgico LA CIUDAD DE MEXICO fatemprana
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PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.
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REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL

En caso de alguna exhalacién de ceniza volcanica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid
Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura

'.% de posible emision a 500 metros sobre el cono volcanico que esta a 5,426 metros AMSL “sobre el
nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el este-

81 noreste (simulando exhalacién cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, centro y este-noreste del hitps://smin.conagua.go
Estado de Puebla; zona sur, sureste y este del Estado de Tlaxcala y zona centro del Estado de | b.mx/es/pronosticos/avi

SMN Veracruz, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, %ﬁﬁ
para las tltimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias continuardn |~ popocatepett
sobre la zona este-noreste del Estado de Puebla; zona centro del Estado de Veracruz y Golfo de

Monitoreo México. Dichas trayectorias, pronostican la direccion principal de emisiones de la pluma de gas, | heps://www.cenapred.u
P vapor de agua y/o cenizas volcanicas procedentes del Volcan Popocatépetl. ‘nam.mx/reportesVolcan
Volcanico u esMx/

Q Direccién del viento el ¥ Js
CEMAPRED NORESTE :

El semaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2.
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 39 sismos ocurridos
el dia de hoy, de los cuales:
Con magnitud de 4:0 a 4.9:
02
Sismo de mayor magnitud registrado en las ultimas 24 horas:
Sismo magnitud 4.0 ocurrido el dia 2025-01-13 07:00:10 (hora del centro) a 159 KM AL SUROESTE DE
PIJIJIAPAN, CHIAPAS. profundidad 16.4 km
i:'*;?.rn
LosA\fgg
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o T.,J
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C—\,-Cu 1
4. Mo S
-S'R"' http://www.ssn.unam.m
Monitoreo }‘—,L"‘ssn > x/sismicidad/ultimos/
Sismolégico o anncan Go
Nlcaraaua :9
Servicio Sismologico Nacional | UNAM, México. Leafiet © Colaboradores de Open StreetMap
P
Magnitud 4.0
159 km al SUROESTE de PIJIJIAPAN,CHIAPAS
2026-01-13 07:00:10 (Tiempo del Centro)
Latitud: 14.659° Longitud: -94.243°
Profundidad: 16.4 km
Servicio Sismologico Nacional | UNAM, México. Leaflet © Colaboradores de Open StreetMap
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES

SERVICIO DE LA
LiNEA DE LA VIDA

2000), disponible las 24 horas, asi como instituciones especializadas como el Instituto Nacional de
Psiquiatria “Ramédn de la Fuente Mufiz”, que cuenta con una politica de cero rechazo y brinda
valoracion inicial a toda persona que solicita atencion. En el marco del Dia Mundial de la Lucha
contra la Depresion, la Secretaria de Salud hace un llamado a la poblacién a reconocer este
padecimiento, hablar abiertamente sobre ély buscar atencion profesional oportuna, al tratarse de
una condicion que puede afectar a cualquier persona a lo largo de su vida.

vidaridiom=es

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
La OMS insta a los gobiernos a desbloquear los impuestos a las bebidas azucaradas y el
alcohol para salvar vidas y aumentar los ingresos
Las bebidas azucaradas y alcohélicas son cada vez mas baratas, como consecuencia de los bajos
EL tipos impositivos vigentes en la mayoria de los paises, lo que alimenta la obesidad, la diabetes, las
ABARATAMIENTO cardiopatias, los canceres y las lesiones, especialmente en nifios y adultos jévenes. En dos nuevos
DE LAS BEBIDAS informes mundiales publicados hoy, la Organizacion Mundial de la Salud pide a los gobiernos que | https://www.who.int
PROVOCARA UN endurezcan sustancialmente los impuestos que gravan las bebidas azucaradas y alcohélicas. En ﬁ%
AUMENTO DE LAS los informes se advierte de que la laxitud de los sistemas tributarios esta permitiendo que estos | drinks-will-see-a-rise- BAJA
ENFERMEDADES productos nocivos sigan siendo baratos, en un momento en que los sistemas de salud se enfrentan mmm:ﬁnicable,
NO a una presion financiera cada vez mayor a causa de unas enfermedades no transmisibles y unas | diseases-and-injuries
TRANSMISIBLES Y lesiones que se pueden prevenir. «<Los impuestos para la salud son uno de los instrumentos mas
LAS LESIONES potentes que tenemos a nuestra disposicion para promover la salud y prevenir las enfermedades»,
ha dicho el Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director General de la OMS. «Mediante un aumento
de los impuestos sobre productos como el tabaco, las bebidas azucaradas y el alcohol, los
gobiernos pueden reducir el consumo nocivo y desbloquear fondos para financiar servicios de
salud vitales».
La depresion puede presentarse en cualquier etapa de la vida; su deteccion y atencion
oportunas son fundamentales para evitar complicaciones. Existen servicios gratuitos y
confidenciales de apoyo en salud mental, como la Linea de la Vida 800 911 2000, disponibles
para toda la poblacion.
LA SECRETARIA DE
SALUD LLAMAALA La Secretaria de Salud mantiene como una prioridad la atencion de la salud mental de la poblacion, | o000
POBLACION A mediante acciones orientadas a la prevencion, deteccién y atencién oportuna de los principales /salud/prensa/004-
HABLAR padecimientos que afectan el bienestar integral. En este contexto, la depresion se ubica entre las %
ABIERTAMENTE - % condiciones que requieren atenciéon permanente, ya que puede presentarse en cualquier etapa de poblacion-a-hablar- BAJA
SOBRE SCCRETARI OC SALLD la vida y, sin un abordaje oportuno, puede derivar en complicaciones con impacto personal, | abiertamente-sobre:
DEPRESION Y familiar, socialy laboral. Para su atencién, la Secretaria de Salud pone a disposicion de la poblacion acer‘j—j;;ﬂ"—i"f o
ACERCARSE AL servicios gratuitos y confidenciales de apoyo en salud mental, como la Linea de la Vida (800 911

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
Chihuahua fue el estado que registré mas casos de sarampion en 2025, de acuerdo con los
reportes de la Secretaria de Salud. Sin embargo, este afio Jalisco y Chiapas presentan una
mayor incidencia, aunque no son lo tinicos que reportan brotes.
iYANO ES - g i
De acuerdo con el Informe diario del brote de sarampién en México (corte al 11 de enero de 2026,
CHIHUAHUA! . . e https://www.unotv.c
ESTADOS CON 11:00 horas), en el pais se han reportado 6 mil 649 casos acumuladosy 73 casos en las Ultimas 24 | " - 41 ano-es.
CASOS DE | ¥ IJW.com | horas, ademas de24 defunciones asociadasal sarampion. En contraste, Chihuahua aparece |  chihushua-estados: BAJA
A con cero casos confirmados en 2026, aunque conserva el mayor acumulado total por el impacto de con-casos-de-
SARAMPION EN L . . . . . sarampion-en-2026/
2026 2025. Para el inicio de 2026, Jalisco se colocd como la entidad con mas casos confirmados, con 134
contagios, muy por encima del resto de los estados que presentan registros este afio. El informe
también destacd que el grupo con mas casos confirmados acumulados es el de 1 a 4 afios, con mil
18 casos, seguido por el de 5 a 9 afios con 755, lo que refuerza la importancia de mantener al dia
el esquema de vacunacion.
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ALERTAN POR 5

6 estados tendras lluvias muy fuertes, mientras que otros 5 tendran heladas hasta el viernes
16 de enero de 2026

El Servicio Meteorolégico Nacional (SMN) prevé que la Segunda Tormenta Invernal y el Frente Frio

DiAS MAS DE 27 afecten aun durante 24 horas mas a México, aunque las bajas temperaturas, lluvias y vientos | .o ooo
NEVADAS, fuertes continuaran, por lo menos hasta el viernes 16 de enero de 2026, debido al ingreso de un |  xico.com.mx/naciona

HELADAS Y nuevo sistema frontal, el 28. El lunes 12 de enero, la masa de aire artico que acompafia a la Segunda %

TORMENTAS PARA . . Tormenta Invernalse sintié fuerte en buena parte del territorio nacional, especialmente en: nevadas-heladas-

MEXICO POR l""’-1'-1l-"I-"‘-""'-""";N:l Chihuahua, Coahuila, Nuevo Ledn, Durango, Zacatecas formentas-para: BAJA
SEGUNDA En donde se presentaron nevadas, heladas, cencellada, bajas temperaturas, vientos fuertes, %ﬁiﬁ

TORMENTA tormentas incluso "negras" y efectos de "Norte". En la zona de Veracruz y Tabasco, las rachas de frentes-frios-

INVERNAL Y viento han permanecido desde el jueves pasado, en donde el oleaje también ha sido elevado de 758656.html

hasta 3.5 metros de altura. Para este martes 13 de enero, el Meteorolégico prevé condiciones muy
similares a las del lunes 12. Sin embargo, ya para las ultimas horas de este dia, la Segunda
Tormenta Invernal comenzara a desplazarse hacia el sur de Estados Unidos, por lo que de nueva
cuenta los 5 estados del Norte afectados ayer, también tendran condiciones congelantes.

FRENTES FRIOS

ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 v 5724

SE RECIBIERON Q0 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.
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de la Ciudad de México
Dr. Mauricio Lépez Manning

Asesor encargado de la Direccion General de los Servicios de
Salud Publica de la Ciudad de México

Dra. Carolina Sanchez Rodriguez
Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la
Ciudad de México
Dr. Nivaldo Linares Pérez
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano
Responsable Estatal del programa Seguridad Vialy Prevencién de

i Accidentes en Grupos Vulnerables
M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México

C. Raul Trujano Navarrete
Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia Epidemiolégica
de las Adicciones

De acuerdo a la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, lainformacidn en este correo electronicoy sus adjuntos contiene datos
personales e informacion técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para areas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven.

Torre Insignia
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Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php
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